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Situation géographique



Un territoire littoral de 728,5 km² situé dans 

les Landes, regroupe 7 communes et      

32 000 habitants, avec une très forte 

concentration touristique estivale :

• 3,5 millions de nuitées/an, dont 80 % 

en camping,

• Un taux de fonction touristique de 293 

lits pour 100 habitants,

• Des milieux naturels remarquables (forêt 

landaise, étangs littoraux, sites Natura 

2000),

• Une gouvernance territoriale active 

(PCAET, SAGE, stratégie trait de côte), 

mais sous forte contrainte foncière, 

climatique et sociale.



La destination et les 

activités vécues

par le client 

(excursionnistes, 

touristes)



Plages surveillées       ➔ Activités            ➔ Réseau cyclable 



Complémentarité (sensible) d’une promesse de destination…

Espaces lacustres Océan

Un accès à la baignade, au choix :

❑ Au calme, en surnageant dans

l’eau pour les jeunes enfants, vu

le profil de fond

❑ Accessible si baïnes ou réduction

de plage à l’océan

❑ Dynamique ou calme selon les

marées

❑ Active et ludique pour les familles

Un réseau cyclable dédié reliant ces espaces

Accès à des activités aquatiques « zero carbone » : 

Stand up paddle, Canoé, Wing-foil, 

Catamaran, Planche à voile, Longe 

côte, Kite surf, Dériveurs…

Surf, Kite surf, Surf casting (de bord)

Accès à des activités « carbonées »

Nautisme et Pêche sur les 2 lacs

(19 ports de plaisance)

Pas d’accès à l’océan



… une destination soumise à des enjeux considérables

Espaces lacustres Océan

Protection des espaces à enjeux :

Récente révision (2023-2024) des 

documents cadres (navigation, 

usages, protection…)

Gestion de la bande côtière 

+
Espace forestier

Protection et accès à la forêt des Landes

(13 000 hectares sur notre territoire)



VÉGÉTATIONS DE BORDS D’ÉTANGS

ARRIÈRE-LITTORAUX DES LANDES
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Actuellement

Renaturation du front de mer 



Projection

Renaturation du front de mer 



https://www.geoportail.gouv.fr/carte

La forêt des Landes

sur notre territoire 

https://www.geoportail.gouv.fr/carte
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